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В статье рассмотрены понятие самозанятости, истоки его возникновения, ана-

лиз динамики развития специального налогового режима «Налог на профессиональный 

доход» (НПД) с 2021 по 2026 гг. для самозанятых в Российской Федерации. В исследова-

нии проведен комплексный анализ динамики общего количества налогоплательщиков 

налога на профессиональный доход, сумм налоговых платежей,  рейтинг наиболее попу-

лярных отраслей, где применяется специальный налоговый режим. В процессе исследо-

вания особое внимание уделялось динамике роста численности субъектов налогообло-

жения применяющих НПД и основным изменениям, которые затронут плательщиков 

на профессиональный доход в 2026 году. 

Автор исследует специальный налоговый режим «Налог на профессиональный 
доход»  в контексте оценки текущей степени успешности эксперимента по применению 
спецрежима для самозанятых и как меры государственной поддержки самозанятых в РФ. 

Новизна исследования представлена в авторской оценке особенностей специаль-

ного налогового режима  «Налог на профессиональный доход» для самозанятых. Как по-

казало проведенное исследование, государственный эксперимент  с самозанятыми дал 

возможность части населения иметь легальный дополнительный источник дохода, яв-

ляясь плательщиками НПД, привел к поступлению дополнительных доходов в бюджет 

государства, а так же помог эффективно обелить теневой рынок. Государственная 

поддержка помогает самозанятым на НПД развивать свой бизнес, регистрировать ком-

пании, масштабироваться. 

Ключевые слова: самозанятость населения, государственное регулирование, специальный 

налоговый режим, налог на профессиональный доход. 
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The article discusses the concept of self-employment, its origins, and analyzes the dynam-

ics of the development of the special tax regime "Professional Income Tax" (PIT) from 2021 to 

2026 for self-employed individuals in the Russian Federation. The study provides a comprehen-

sive analysis of the dynamics of the total number of professional income taxpayers, the amounts 

of tax payments, and the ranking of the most popular industries that use the special tax regime. 
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During the study, special attention was paid to the growth dynamics of the number of taxpayers 

using the NPD and the main changes that will affect professional income taxpayers in 2026. 

The author examines the special tax regime "Professional Income Tax" in the con-
text of assessing the current success of the experiment on applying the special regime for 
self-employed individuals and as a measure of state support for self-employed individuals in 
the Russian Federation. 

The novelty of the study is presented in the author's assessment of the features of the spe-

cial tax regime "Professional Income Tax" for self-employed individuals. As the conducted re-

search has shown, the state experiment with self-employed individuals has given an opportunity 

for a part of the population to have a legal additional source of income, being the payers of the 

PIT, and has also led to the receipt of additional revenues to the state budget and effectively to 

whitewash the shadow market. State support helps self-employed individuals on the PIT to devel-

op their business, register companies, and scale. 
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Актуальность категорий «самозанятость» 

и «самозанятый» имеет свои истоки с начала 90-х 

гг. ХХ в. В то время данные понятия стали актив-

но использоваться в литературе и законодатель-

стве. 25 декабря 1990 г. был принят закон РСФСР 

«О предприятиях и предпринимательской дея-

тельности», согласно которому население могло 

заняться предпринимательством. В одной из пер-

воначальных редакций закона РФ от 19 апреля 

1991 г. «О занятости населения в Российской Фе-

дерации» было указано, что одними из занятых 

граждан являются лица, самостоятельно обеспе-

чивающие себя работой, в том числе предприни-

матели, лица, занятые индивидуальной трудовой 

деятельностью, включая фермеров, а также члены 

производственных кооперативов [1-3]. Таким об-

разом, уже в 90-е гг. ХХ в. считалось, что лица, 

самостоятельно обеспечивающие себя работой, 

являются самозанятыми гражданами. 

Автор неоднократно в своей научно-

исследовательской работе рассматривал термин 

«самозанятые» [4-7]. По его мнению, «самозаня-

тыми» являются владельцы малых предприятий, 

предприятий микроуровня, предприниматели, 

которые занимаются индивидуальным трудом, а 

так же люди, работающие дома, в своих домаш-

них хозяйствах [8]. 

Самозанятость представляет собой одно из 

направлений решения проблем занятости населения 

РФ. Самозанятые в России – это те, кто сам обеспе-

чивает и организует свою деятельность, которая 

служит им основным источником дохода [9, 10]. 

Регулирование самозанятости со стороны 

государства – это адаптация к текущим изменени-

ям на рынке труда [11]. 

Специальный налоговый режим «Налог на 

профессиональный доход» (НПД) был введен Фе-

деральными законами № 401-ФЗ от 30.11.2016, 

№422-ФЗ от 27.11.2018, № 428-ФЗ  от 15.12.2019 в 

Российской Федерации и был закреплён (№422-

ФЗ) как эксперимент до 31 декабря 2028 г. В тече-

ние всего срока эксперимента не разрешено уве-

личивать налоговые ставки и уменьшать предель-

ный размер дохода спецрежима [12, 13]. 

«Налог на профессиональный доход» поз-

волил физическим лицам и предпринимателям 

легализовать свою деятельность и платить с полу-

ченного дохода (который не должен превышать в 

год 2,4 млн руб.) налог государству в размере: 6% 

для юридических лиц и предпринимателей; 4% 

для физических лиц [14, 15].  

Рассмотрим основные изменения, которые 

затронут плательщиков налога на профессиональ-

ный доход в 2026 г. 
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В 2026 году для самозанятых граждан 

вступает в силу Федеральный закон, позволяю-

щий добровольно (уплата сбора носит доброволь-

ный характер) присоединиться к системе социаль-

ного страхования на случай болезни в Социаль-

ном фонде России (СФР). С 1 января 2026 г. до 

конца 2028 года, вступил в силу эксперимент со-

гласно  Федеральному закону от 15.12.2025 №456-

ФЗ, по которому самозанятые смогут получать 

пособие по временной нетрудоспособности. Вы-

платы по больничному будут осуществляться при 

уплате взносов как минимум за полгода [16]. 

С 1 ноября 2025 года, согласно Федераль-

ному закону от 31.07.2025 № 287-ФЗ, вводится 

внесудебный порядок взыскания задолженности с 

физических лиц и самозанятых, не являющихся 

индивидуальными предпринимателями. Данный 

порядок будет применяться только в том случае, 

если отсутствует спор с налоговым органом. Дан-

ный Федеральный закон предусматривает взыска-

ние налоговыми органами с имущества самозаня-

того задолженности по налогам. Взыскание будет 

производиться последовательно, в первую оче-

редь, за счет денежных средств на банковских 

счетах, далее за счет другого имущества налого-

плательщика (за исключением имущества предна-

значенного для личного пользования) [17]. 

В связи с поправками, внесенными в за-

кон о статистическом учете, самозанятые с 

01.01.2025 относятся к числу респондентов (Фе-

деральный закон от 22.07.2024 №206-ФЗ) в от-

ношении которых контролирующие органы про-

водят статистическое наблюдение. Однако стати-

стическую отчетность плательщикам НПД сда-

вать не нужно т.к. необходимые сведения органы 

статистики получают от органов Федеральной 

власти и уполномоченных организаций в порядке 

взаимодействия [18, 19]. 

Успешность специального налогового ре-

жима НПД  с точки зрения налогоплательщиков 

оценивается ростом их количества.  

Динамика количества самозанятых в каче-

стве налогоплательщиков НПД  в период с 2021 по 

2025 гг. в РФ представлена в табл.  1, рис. 1 и 2 [20]. 

На рис. 1 наглядно представлен рост само-

занятости в РФ. Такая динамика говорит о росте 

предпринимательства и повышения его конку-

рентноспособности. В результате проведенного 

исследования автор делает вывод, что в 2025 г. 

НПД демонстрирует существенный рост количе-

ства налогоплательщиков по сравнению с 2021-

2024 гг. что способствовало увеличению налого-

вых поступлений. 

Таблица 1  

Количество самозанятых в РФ на конец отчетных 

периодов 2021-2025 гг. 

Tabl 1. Number of self-employed individuals in the  

Russian Federation at the end of the reporting 

periods of 2021-2025 

 

 
Рис. 1. Общее количество самозанятых в РФ в периоды  

 с 2021 по 2025 гг., ед. 

Fig. 1. Total number of self-employed individuals in the Russian 

Federation from 2021 to 2025, units 

 

По данным анализа табл. 1 можно сделать 

вывод, что количество самозанятых в РФ в период 

с 2021 по 2025 гг. постоянно увеличивается и до-

стигло к 2025 г. показателя 15267552 ед., что на 

11405325 ед. больше по сравнению с аналогичным 

периодом 2021 года [20].  

Количество самозанятых снятых с реги-

страции и зарегистрированных новых самозаня-

тых имеет значительную тенденцию к снижению 

в 2025 г. по сравнению с 2021-2024 гг. 

В январе 2026 г. количество самозанятых в 

РФ достигло 15692723 ед.,  при этом количество 

снятых с учета составило 191731 ед., новые заре-

гистрированные самозанятые составили 454768 ед. 

[20]. Из данной аналитики видно, что количество 

Годы 

Общее  

количество  

самозанятых, 

ед. 

Количество 

самозанятых 

снятых с 

регистрации, 

ед. 

Количество  

новых  

самозанятых, 

ед. 

Декабрь 

2021 
3862227 75510 296518 

Декабрь 

2022 
6561707 96388 337652 

Декабрь 

2023 
9279524 129936 360350 

Декабрь 

2024 
12208265 182446 421146 

Декабрь 

2025 
15267552 81920 181490 

https://translate.google.ru/
https://translate.google.ru/
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налогоплательщиков, использующих налоговый 

режим «Налог на профессиональный доход» по-

стоянно увеличивается.  

Рейтинг наиболее популярных отраслей, 

где применяется специальный налоговый режим 

«Налог на профессиональный доход» на январь 

2026 г. представлен в табл. 2, рис. 3 [20]. 

Проанализировав отрасли, где наиболее ак-

тивно применяется специальный налоговый режим 

НПД можно сделать вывод, что наиболее востре-

бованными на начало 2026 г. являются сферы раз-

личного ремонта, предоставление услуг по обслу-

живанию автомобильного транспорта, автопере-

возкам и доставке, IT-сфера, информационные 

услуги, услуги салонов красоты и общее количество 

прочих видов предоставляемых услуг, рис. 3 [20]. 

Рассмотрим финансовые показатели дея-

тельности и налоговые поступления самозанятых 

использующих специальный налоговый режим 

«Налог на профессиональный доход»  с января 

2025 по январь 2026 гг., табл. 3, рис. 4 [20].  

Динамика налоговых поступлений НПД 

за анализируемый период является положи-

тельной (табл. 3). 

По данным табл. 3 можно сделать вывод, 

что в целом уровень уплачиваемого налога на 

профессиональный доход в течение тринадцати 

месяцев самозанятыми   стабилен, несмотря на 

постоянное изменение количества самозанятых в 

РФ. Исключение составляют такие месяцы как 

декабрь и январь, что связано с новогодними 

праздниками и новогодними каникулами. 

На рис. 4 наглядно видно, что самозаня-

тые это категория налогоплательщиков с относи-

тельно низкой налоговой нагрузкой. В связи с 

этим, данный налоговый спецрежим приносит в 

бюджет меньше налогов, чем, например, ИП на 

упрощенной системе налогообложения. Возмож-

но, это приведет в дальнейшем к изменению кон-

струкции спецрежима НПД после завершения 

эксперимента [21-23]. 

Из приведенного выше анализа видно, что 

самозанятые становятся важным фактором раз-

вития и роста отечественной экономики. Экспе-

римент в виде применения специального налого-

вого режима «Налог на профессиональный до-

ход» (НПД) самозанятыми привел к поступлению 

дополнительных доходов в бюджет и позволил 

эффективно обелить теневой рынок государства. 

Государственная поддержка помогает самозаня-

тым на НПД развивать  свой бизнес, регистриро-

вать компании, масштабироваться.  

 

Таблица 2 

Рейтинг наиболее популярных отраслей,  

где применяется специальный налоговый режим НПД (январь 2026 г.) 

Tabl 2. Ranking of the most popular industries that use the special tax regime of the NPD (January 2026) 

 
Отрасль Количество самозанятых граждан, рабо-

тающих в данной отрасли, ед. 

Ремонтные работы 1093748 

Автотранспортная сфера 983192 

IT-сфера 626298 

Салоны красоты 530918 

Информационные услуги 410981 

Финансы 316177 

Аренда 316046 

Обучение 306831 

Торговля самостоятельно произведенным товаром 261266 

Фото, видео, печать 251730 

Здоровье 180772 

Одежда 162216 

Развлечения 163275 

Общественное питание 156333 

Юристы 131964 

Спорт 79401 

Животные 70308 

Природа 91419 

Дом 315822 

Прочее 402932 
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Рис. 2. Количество снятых с регистрации и  зарегистрированных новых самозанятых в РФ  

в периоды с 2021 по 2025 гг., ед 

Fig. 2. Number of registered and unregistered new self-employed individuals in the Russian Federation  

from 2021 to 2025, units 

 

 
Рис. 3. Наиболее популярные отрасли, где применяется специальный налоговый режим НПД на январь 2026 г., ед. 

Fig. 3. The most popular industries that apply the special tax regime of the NPF for January 2026, units 

 

В настоящее время тема самозанятости 
остается весьма актуальной, т.к. эксперимент с 

самозанятыми, начатый в 2018-2019 гг., рассчитан 
только на 10 лет и завершится в конце 2028 г. По-

этому в правительственных кругах начинают ак-

тивно обсуждать, каким должен быть режим НПД 
в дальнейшем. Государству невыгодно полностью 

отказываться от самозанятости т.к. она легализо-
вала огромный сектор теневой занятости и стала 

одним из самых удачных налоговых проектов по-

следнего десятилетия [21, 24]. 

https://translate.google.ru/
https://translate.google.ru/
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Скорее всего, специальный  налоговый 

режим НПД ждет определенная трансформация 

при который он может сохранить цифровую про-

стоту, но будет включать обязательные социаль-

ные взносы и иметь более высокие ставки налога с 

дохода. Для самозанятых это означает повышение 

налоговой нагрузки и больший контроль со сто-

роны Федеральной налоговой службы, но в то же

время спецрежим дает возможность осуществле-

ния легальной деятельности и использование гос-

ударственной поддержки бизнеса. 

Авторы заявляют об отсутствии кон-

фликта интересов, требующего раскрытия в дан-

ной статье. 
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