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В статье представлены результаты исследования о взаимосвязи инфляции и 
степенью либерализации экономики. Была выдвинута гипотеза о наличии зависимости ме-
жду инфляцией и экономической свободой, рассмотрены важные составляющие, которые 
определяют экономическую свободу как производную от политической системы. В работе 
нами выделены и рассмотрены факторы прямого и обратного характера влияния экономи-
ческой свободы на инфляционные процессы. Используя данные за 2000-2022 года, проведена 
эмпирическая проверка характера связи между рассматриваемыми показателями. Она пока-
зала, что между инфляцией и экономической свободой существует обратная связь - чем бо-
лее свободен рынок, тем ниже уровень инфляции и наоборот. Таким образом, либерализация 
экономики, при прочих равных условиях, является важной составляющей антиинфляцион-
ной политики. 
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Политические и экономические сферы 

общества неразрывно связаны между собой. 

Практически, это взаимодействие государства, 

гражданского общества и личности, то есть ос-

новополагающих определителей любого обще-

ственного устройства. В своем развитии и жиз-

недеятельности, общество проходит различные 

этапы, а в статике находится на уровне, прису-

щем определенной политической системе. Со-

ответственно, каждая политическая система ор-

ганизации жизнедеятельности общества пред-

полагает присущие только ей специфические 

социальные, экономические, духовные и др. 

отношения [1]. 
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Экономическая свобода во многом опре-

деляется политической сферой общества, именно 

государство и его политические институты при-

званы обеспечить достаточную свободу экономи-

ческой деятельности. 

Под экономической свободой мы будем по-

нимать степень свободы, которую имеют индивиды 

и предприятия в принятии экономических решений, 

осуществлении предпринимательской деятельности 

и владении собственностью. Она может быть выра-

жена в виде отсутствия ограничений на рынке, сво-

боде торговли, малом уровне регулирования, низком 

уровне налогообложения и т.д.  

С методологической точки зрения необхо-

димо рассмотреть вопросы развертывания инфля-

ционного процесса, прямые и обратные связи ме-

жду инфляцией и экономической свободой. Это 

позволит выявить общее и частное, определить 

специфику инфляционного процесса в условиях 

различных политических систем с точки зрения 

обеспечений ими достаточного уровня экономи-

ческой свободы. С экономической точки зрения 

мы будем полагать, что инфляция в разных стра-

нах по уровню либерализации экономики проте-

кает как процесс роста общего уровня цен и обес-

ценивания денежной единицы.  

Подобное положение справедливо для 

всех видов политических систем, но при этом, ко-

нечно, имеется некоторая специфичность проте-

кания инфляционного процесса. Исследовав диа-

лектику политической и экономической свободы, 

с точки зрения их взаимодействия, можно дать 

целостную картину инфляционных процессов, 

протекающих в условиях различных политиче-

ских систем с разным уровнем либеральности 

экономики. 

Анализ будет протекать по следующей 

схеме: экономическая свобода → социально-

экономическая характеристика системы → ин-

фляция (особенности и частное) с точки зрения 

либерализации экономики, причины и последст-

вия. Такой подход позволяет классифицировать 

экономическую свободу по разным признакам, в 

зависимости от задач, стоящих перед исследова-

телем. Мы будем исходить из социально-

экономической структуры и типа формации, со-

гласно марксисткой теории, поскольку между по-

литической системой, экономической структурой 

общества и либерализацией экономики существу-

ет связь, хотя она не носит жесткого характера. 

 Соответственно, экономическая деятель-

ность, основанная на труде рабов, зависимых кре-

стьян, наемных работников или же работников 

социалистических предприятий, вызывает к жиз-

ни соответствующую для них политическую сис-

тему, которая всецело направлена на интересы тех 

классов, которые доминируют в той или иной по-

литической системе [2].  

При этом необходимо отметить, что доми-

нирующее положение определенных классов об-

щества предполагает наличие управления всей 

политической системой, возможностью принятия 

решения касающихся и других сфер жизнедея-

тельности общества, в том числе и в экономике. 

Тоталитарно-авторитарная политическая 

система, с точки зрения экономической свободы, 

имеет в своей основе прямое регулирование эко-

номической деятельности с помощью соответст-

вующих государственных органов. Здесь отчетли-

во проявляется тенденция сосредоточения финан-

сово-материальных ценностей в руках государства 

и управления ими из единого центра (монархия, 

командно-административная система). Инфляци-

онное перераспределение доходов выступает важ-

ным инструментом, который позволяет властям 

перераспределять доходы в условиях отсутствия 

гласности и демократии. Среди инструментов по-

полнения казны государства, важное место при-

надлежало так называемой «порче монеты», когда 

умышленно снижалось весовое содержание золота 

или серебра в монете при прежней номинальной 

стоимости. Это приводило к тому, что количество 

денег в обращении росло без всякой связи с то-

варной массой и вызывало соответственно рост 

цен. К тому же, это вызывало недовольство насе-

ления, вплоть до вооруженных восстаний. Сле-

дующий момент, это переход от золотых денег к 

неполноценным бумажным деньгам, который свя-

зан не только объективными, но и субъективными 

условиями. Развитие мировой экономики и ус-

ложнение мирохозяйственных связей привело к 

тому, что золота стало не хватать, и произошел 

постепенный переход к бумажным деньгам. С 

другой стороны, правители не могли не видеть, 

что бумажные деньги дают им возможность ма-

нипулировать ими в своих собственных интере-

сах. Это явственно проявляется в условиях так 

называемых социальных революций, когда обес-

ценивание денег принимает сознательный харак-

тер. Это обесценивание континентального долла-

ра, инфляция во Франции, Германии и России во 

время гражданской войны. В целом, экстремаль-

ные ситуации (войны, революции) приводят к 

полному развалу экономики, в частности денеж-

ного обращения. 

Взаимодействие политики и экономики в 

части вопросов, касающихся денежного обраще-

ния, показывает высокую степень зависимости ее 
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от государства [3]. Это проявляется в том, что во-

просы денежного обращения, ее регулирования, 

находятся в монопольной власти государства, в 

лице Центрального банка и Правительства.  

Так, по Конституции России, денежную 

эмиссию осуществляет Центральный банк России, 

и его основная функция – защита и обеспечение 

устойчивости рубля. Исторически монопольное 

право на эмиссию денег в стране перешло к госу-

дарству. За монетарную инфляцию (инфляцию 

спроса) в стране отвечают денежные власти, а ве-

дущая роль в развертывании инфляции приписы-

вается деньгам и их предложению, а также основ-

ными виновниками считаются государственные 

денежно-финансовые органы [4]. Поэтому поли-

тически ответственная власть должна так вести 

свою политику, чтобы их дела соответствовали и 

были подчинены принципам экономической эф-

фективности, ибо, только проводя последователь-

ную денежную политику можно добиться опреде-

ленных результатов.  Опять же, несмотря на клят-

венные заверения правительства о борьбе с ин-

фляцией, мы наблюдаем постоянное наращивание 

денежной массы в экономике, что явно противо-

речит антиинфляционной логике [5].  С другой 

стороны, денежные власти можно обвинить в 

стремлении переложить ответственность за ин-

фляцию на бизнес (инфляция издержек), когда 

вину за инфляцию перекладывают на «жадных» 

предпринимателей [6]. В России ими выступают 

естественные монополии, которые во многом оп-

ределяют уровень себестоимости продукции. Ре-

шения о повышении тарифов, в конечном счете 

принимает правительство.  

Системный подход позволяет классифи-

цировать экономическую свободу, в зависимости 

от определенных признаков, положенных в осно-

ву этой классификации, а также от задач, которые 

стоят перед исследователем. С этой целью, мы 

воспользуемся индексом экономической свободы 

стран мира и следующими полюсами степени 

экономической свободы – свободные (5 стран), в 

основном свободные (99 стран), умеренно сво-

бодные (59 стран), в основном несвободные (63 

страны) и деспотичные (18 стран) [7]. Отметим, 

что Россия находится в группе умеренно свобод-

ной экономики.   

Также необходимо отметить, что полити-

ческий режим и экономическая свобода могут 

быть связаны между собой, так как политические 

установки и правила, которые принимаются в 

стране, могут иметь значительное влияние на эко-

номическую свободу граждан. Как правило авто-

ритарный политический режим сопровождается 

ограничением экономической свободы. В странах 

с авторитарным политическим режимом, власть 

сосредоточена в руках небольшой элиты, которая 

контролирует и регулирует экономику. Подобный 

режим может ограничивать рыночную свободу, 

устанавливать множество бюрократических пре-

град, регулировать рынок труда и ограничивать 

свободу предпринимательства. Это может приво-

дить к снижению инноваций, экономическому уг-

нетению и отсутствию разнообразия предложений. 

Демократический политический режим, 

как правило, предполагает широкую экономиче-

скую свободу. В странах с демократическим по-

литическим режимом гражданам предоставляется 

большая свобода выбора и свобода выражения 

своих мнений. Такие режимы обычно осуществ-

ляют меньше контроля над экономической дея-

тельностью граждан и предприятий. Экономиче-

ская политика в таких странах обычно ориентиро-

вана на создание условий для свободной конку-

ренции, предоставления прав собственности, под-

держки предпринимательства и инноваций. Ши-

рокая экономическая свобода может способство-

вать росту экономики, привлечению инвестиций и 

созданию рабочих мест. 

Однако, нельзя сказать, что политический 

режим всегда прямо соотносится с уровнем эко-

номической свободы. В некоторых случаях, ка-

жущийся демократический режим может ограни-

чивать экономическую свободу через чрезмерное 

регулирование, коррупцию или другие факторы. 

Также в стране с авторитарным режимом может 

существовать относительно свободная экономика 

с некоторым уровнем предпринимательской ак-

тивности. Но в целом, при прочих равных услови-

ях, политический режим и экономическая свобода 

взаимосвязаны. Экономическая свобода и инфля-

ция имеют взаимосвязь, которая является сложной 

и может зависеть от множества факторов. Влия-

ние экономической свободы на инфляцию может 

проявляться в следующем: 

- высокий уровень экономической свободы 

может способствовать развитию конкуренции на 

рынке, повышению эффективности производства 

и снижению цен на товары и услуги. Это может 

ограничить возможность роста инфляции предло-

жения в экономике; 

- высокая экономическая свобода будет 

означать, что власть может быть ограничена 

влиянием на фискальную и монетарную политику, 

которая является главной причиной инфляции 

спроса. Это может помочь предотвратить некон-

тролируемую эмиссию денег и нивелировать ин-

фляцию спроса.  
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Теперь выделим обратную связь между 

инфляцией и экономической свободой: 

- при возникновении опасной неконтроли-

руемой инфляции, власти могут ввести ограниче-

ния и контроль на рынке для предотвращения ус-

корения инфляции, что идет вразрез с экономиче-

ской свободой; 

- в некоторых случаях власти могут уста-

навливать цены на товары и услуги для сдержива-

ния инфляции. Это также может снизить уровень 

экономической свободы.  

Таким образом, взаимосвязь между эконо-

мической свободой и инфляцией может быть 

сложной и зависит от конкретных условий и по-

литик, принятых в стране. 

Можно сделать вывод, что в вопросах де-

нежного обращения, автократия предполагает 

больше возможностей в деле воздействия на де-

нежное обращение и инфляцию в целом, в отли-

чие от демократического государства, где власть 

руководителей ограничена. Демократия и много-

партийность в политической сфере действует в 

такой же мере, как и конкуренция в экономике, 

когда каждый шаг и решение органов власти со-

измеряется с возможным поведением и реакцией 

политических оппонентов. В то же время, наличие 

многопартийности не гарантирует должное пове-

дение, поскольку многопартийность и плюрализм 

должны идти вкупе с самостоятельностью и неза-

висимостью политических партий, в том числе и 

реальная поддержка электората. Политическая 

свобода является исходным и важным условием 

для развития экономического либерализма, разви-

тия экономики, в то же время экономика влияет на 

состояние и развитие политической системы. В 

целом, по экспертным оценкам, современный мир 

становится все менее демократичным. В этой свя-

зи нами была проанализирована инфляция в стра-

нах мира и степень их экономической свободы, 

для выявления эмпирических зависимостей между 

инфляцией и уровнем экономической либерализа-

ции. При этом, в качестве показателя инфляции в 

странах мира нами был взят период за 2000-2022 

годы [8]. Нами был рассчитан коэффициент пар-

ной корреляции, расчеты произведены в про-

граммной среде Microsoft Excel и результаты 

представлены в таблице 1. Необходимо также 

оговорить и то, что чем демократичнее государст-

во, и более либерализована хозяйственная дея-

тельность, тем более развита экономика, и наобо-

рот. Данная взаимосвязь условная, поскольку в 

конечном счете на развитие экономики страны 

оказывают воздействие множество факторов, а 

уровень демократичности страны - один из мно-

гочисленных факторов, который оказывает суще-

ственное влияние на хозяйственную деятельность.
Таблица 1 

Индекс экономической свободы и инфляции за 2000-2022 годы [7, 8] 

Table 1. Index of economic freedom and inflation for 2000-2022 [7, 8] 

Тип режима Кол-во 

стран 

Коэффициент  

корреляции 

Среднее значение 

инфляции 

Все страны 178 -0, 522 (заметная) 6,4 

Свободные 5 0,254 (слабая) 2,8 

В основном свободные 33 -0,272 (слабая) 2,9 

Умеренно свободные 59 -0,436 (умеренная) 4,9 

В основном несвободные и деспотичные 81 -0,390(умеренная) 9,2 

 
Коэффициент корреляции для всех иссле-

дуемых стран составил -0,522, степень связи за-

метная, обратный характер связи указывает на 

наличие обратной связи между инфляцией и 

уровнем экономической свободы. Другими слова-

ми, чем больше экономических свобод, тем мень-

ше уровень инфляции. Таким образом, получен-

ные данные эмпирически подтверждают наличие 

обратной связи между рассматриваемыми вели-

чинами. Подтверждением тому служат показатели 

корреляции и слабый характер связи для свобод-

ных и в основном свободных экономик, тогда как 

умеренно свободные и несвободные экономики 

имеют более высокую степень связи. Также сред-

нее значение инфляции за 2000-2022 годы для 

стран, в зависимости от уровня либерализации 

экономики, характеризует указанную выше зави-

симость. Разница в инфляции между крайними 

полюсами экономической свободы составляет бо-

лее чем в 3 раза. В целом, не смотря на условную 

точность показателей, все же можно сделать вы-

вод о наличии обратной связи между инфляцией и 

уровнем либерализации экономики, при этом не-

обходимо, конечно, иметь в виду и другие факто-

ры инфляции неполитического характера. Нали-

чие экономических свобод либо ее отсутствие, во 

многом влияет на проведение денежно-кредитной 

политики Центральным банком (ЦБ), способность 

эффективно проводить антиинфляционную поли-

тику. Последние исследования в этой области по-

казали о наличии обратной связи между инфляци-

ей и степенью независимости ЦБ. 
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При этом, авторы исследования говорят о 

том, что в силу значительной степени субъекти-

визма, неизбежной при построении подобных ин-

дексов, к интерпретации полученных результатов 

необходимо относиться с осторожностью [9]. На-

личие отрицательной связи между инфляцией и 

независимостью ЦБ получило эмпирическое под-

тверждение. Здесь необходимо также отметить, 

что тандем правительства и ЦБ может иметь не 

только отрицательное влияние на экономику, но и 

положительное, в частности, речь идет о необхо-

димости преодоления экстремальных ситуаций в 

экономике. Опыт стран показывает, что тесная 

работа правительства и ЦБ позволяет быстрее 

выйти из кризиса. Поэтому вопрос неоднознач-

ный, поскольку в различных условиях взаимодей-

ствие правительства и ЦБ может иметь разный 

эффект на экономику. Отрицательное взаимодей-

ствие правительства и ЦБ для экономики проявля-

ется в необходимости оплачивать ЦБ расходы 

правительства. В основе раздувания дефицита го-

сударственного бюджета лежат также причины 

политического характера, такие как нерациональ-

ная структурная политика, выделение денег на 

восстановление экономики отдельных регионов 

страны после локальных военных конфликтов на 

их территории, выплата процентов по госзаймам, 

выпущенным для стабилизации социальной и по-

литической напряженности в стране, дотации 

убыточным предприятиям, с целью недопущения 

их банкротств и др. [10, с. 1032-1033]. Действие 

выше названных факторов явно проявляется в усло-

виях ограниченности демократии, которая позволяет 

правительству совместно с ЦБ проводить инфляци-

онную политику. Можно выделить как минимум два 

вида инфляционной политики: 

- инфляционный прирост денег направляется на 

непроизводительное потребление; 

- инфляционный прирост денег идет на произво-

дительное потребление.  

Таким образом, политически и экономиче-

ски будет оправдан только второй способ, тогда как 

первый приведет к усилению инфляции без какого-

либо улучшения дел в реальной экономике. Прове-

денный анализ зависимости инфляции и степени 

экономической свободы, еще раз доказывает, что 

инфляция довольно сложное и многоплановое яв-

ление, которое имеет неэкономические причины и 

последствия. Постепенная либерализация эконо-

мической деятельности, которая лежит в полити-

ческой плоскости, позволит эффективно снижать 

инфляцию до приемлемых значений. Но речи о 

полной либерализации естественно не идет, госу-

дарство должно и вправе вмешиваться в экстраор-

динарных случаях. 
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